
Introduce:

Dott.ssa Orsola ARIANNA
Socio Fondatore e Presidente EIMI, Mediatrice civile e

commerciale e formatrice, 
Mediatrice familiare e formatrice, Conciliatrice

Modera:
Avv. Barbara PEZZILLI

Avvocato, Componente del Comitato Direttivo EIMI, 
Mediatore Civile e Commerciale,

Practitioners Conscious Contracts®,
Mediatore Umanistico

Relatori:
Avv. Maria Claudia PEREGO

Avvocato - Mediatore Civile e Commerciale 
Conscious Contracts® Trainer, Divorce Coach

“Lavorare in team 
per trasformare il trauma” 

Dott.ssa Sara PISCICELLI
Psicologa, Psicoterapeuta

“Dalla vittima alla persona: 
il supporto psicologico nel percorso legale” 

Avv. Valentina Quattrone
Avvocato, Componente del Comitato Scientifico EIMI,

Mediatrice Familiare e Formatrice, Coordinatore Genitoriale,
Mediatrice Civile-Commerciale, Mediatrice Umanistica,

Conduttrice di Gruppi di Parola
“Dal pre-giudizio all'ascolto: 

imparare a guardare oltre nel conflitto” 

TRAUMA
INFORMED LAW

e 
MEDIAZIONE

Mercoledì 16 dicembre 2026
dalle ore 18,00 alle ore 20,00

online su piattaforma zoom

Per informazioni: 
scrivere a eventi@eimi-amc.it 

Per iscrizioni: 
selezionare dalla tendina l’evento desiderato https://www.eimi-amc.it/iscrizione-eventi/

È capitato a tutti, sia nel ruolo di mediatori che
come avvocati, di trovarsi di fronte a soggetti
con comportamenti non giustificati o
giustificabili dal punto di vista logico. In questi
blocchi emotivi spesso si nasconde un trauma
ed imparare a coglierne i segnali ci permette di
comprendere come gestire al meglio ed in
modo efficace la situazione. Ignorare la
presenza di tali ferite significa mettere a
repentaglio il buon esito della mediazione e del
negoziato.

Con la definizione di “Trauma Informed Law” si
intende quella branca del diritto che aiuta
mediatori ed avvocati a lavorare con maggiore
consapevolezza in tali contesti, cercando di
ottenere risultati duraturi.

Lo stress associato alla partecipazione a
percorsi legali nasce soprattutto se la persona
sente di non avere controllo sulla situazione: le
difficoltà dovute alla mancanza di un adeguato
supporto professionale e dalla sensazione di
affrontare qualcosa che viene visto come
un’ingiustizia, influenzano la capacità della
stessa di partecipare o di interagire con il
sistema giuridico. 

È essenziale creare un contesto in cui tutte le
parti possano sentirsi al sicuro e rispettate,
riconoscendo e validando le emozioni che
possono influenzare il processo decisionale e la
possibilità di partecipare attivamente al
percorso. In questa prospettiva, il Trauma
Informed Law incontra la Mediazione Familiare,
la Mediazione Umanistica e la Coordinazione
Genitoriale, ponendo attenzione alla
vulnerabilità, alle emozioni ed ai bisogni,
favorendo altresì un ascolto consapevole, una
comunicazione chiara e una maggiore
percezione di se stessi, anche nelle situazioni di
più elevata conflittualità.

Crediti:  Per l’evento gratuito
(Codice Accreditamento n.
260803), EIMI riconosce n. CF
0,25/h ai fini della formazione
continua per la Mediazione
Umanistica ex Regolamento EIMI, 2
ore di aggiornamento
professionale continuo per i
Mediatori Familiari ex D. n. 151/2023
e Regolamento EIMI e 2 ore di
aggiornamento professionale
continuo per i Co.Ge. ex
regolamento EIMI. In fase di
riconoscimento in A.I.Me.F.
riconosce nr. 02 ore di
aggiornamento professionale
continuo per i Mediatori Familiari ex
D. n. 151/2023. Sono stati richiesti i
crediti al CNF per gli Avvocati.
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