
 

 

Dott.ssa Raffaella Dario  

IL CUORE DEL CONFLITTO: 

GESTIONE DELLE EMOZIONI NELLA MEDIAZIONE FAMILIARE 
Work cafè per mediatori familiari professionisti … e non solo 

Attività laboratoriale e di confronto teorico – pratico. 

 

La degustazione emozionale come metafora formativa ci insegna a rallentare, accogliere, isolare gli 

elementi, dare un nome preciso ad emozioni e sapori, comprendere la persistenza di un vissuto. Come 

si trasformano la rabbia, la colpa, la paura in risorse per un accordo sostenibile?  

Partecipa ad un laboratorio interattivo basato sulla metodologia del work cafè: non la solita lezione 

frontale, ma un tavolo dinamico di confronto dove la tua esperienza professionale incontra quella 

degli altri partecipanti. 

6 NOVEMBRE 2026 
DOVE: presso lo studio professionale della Dott.ssa Raffaella Dario, via dei Tulipani 47, BRINDISI 

ORARIO: dalle ore 15,00 alle ore 18,00 

La partecipazione ha un costo di 40€, quota di partecipazione per i Soci A.I.Me.F. in regola con la 
quota associativa dell’anno corrente 30€. 

 Per informazioni, iscrizioni e modalità di pagamento contattare: 

cell. 3498618202 

mail: raffaelladario@libero.it 

 

 
 


