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psicologa, psicoterapeuta Gestalt; mediatore familiare A.I.Me.F. (inizialmente A.I.M.S.) e formatore 
in mediazione familiare da oltre vent’anni. Direttrice didattica dell’Istituto Mille e una Meta di 
Livorno, che organizza dal 2000 corsi di formazione per mediatori familiari (anche riconosciuti dalla 
Regione Toscana) ed al cui interno è attivo un Centro di mediazione familiare. 
Segue un modello di mediazione “terapeutica” integrata, all’interno di una cornice teorica umanistico-
esistenziale, in particolare centrata sull’approccio al conflitto e sulla teoria degli enneatipi di Claudio 
Naranjo.  
 
 
   
 
 
 
 
 
 

 
 


