
                                                                             

                                                               NegoziAction… 

 

Impariamo la negoziazione attraverso le tecniche 
esperienziali e di osservazione riflessiva. 

Percorso esperenziale  condotto attraverso l’utilizzo di strumenti  finalizzati all’accompagnamento della 
Negoziazione. Nella giornata saranno sviluppati e approfonditi temi ed argomenti  che hanno il fine di 

facilitare   l’approccio alle tecniche di Mediazione. 

Ore 9.30 

Registrazione                                    

Ore 9.45 

Inizio lavori 

Introduzione e presentazione del  percorso e degli attori alla formazione interattiva. 

Dott.ssa Maria Rosaria Sasso* 

 

 



 

 

Ore 10,30 

 

  

Dott.ssa Maria Rosaria Sasso - Dott. Stefano Cera* 

 

 Impariamo la negoziazione attraverso le tecniche esperienziali e di osservazione riflessiva 
(parte I) 

 

• Presentiamo noi stessi e il nostro approccio al conflitto attraverso lo strumento delle 
carte del conflitto. 

• I filmati per la cultura negoziale e lo studio delle tecniche di negoziazione (parte I) 
• Il diario di bordo delle emozioni nella negoziazione: Emozioni (Lucio Battisti) 

Ore 13.30 Pausa 

Ore 14.30 Impariamo la negoziazione attraverso le tecniche esperienziali e di osservazione riflessiva 
(parte II) 

 

• Le attività esperienziali a supporto delle tecniche di negoziazione (questionari di auto-
valutazione sullo stile di gestione delle controversie, Esercitazioni e role-play)  

• I filmati per la cultura negoziale e lo studio delle tecniche di negoziazione. 
• Action Plan: Cosa farò da grande (Gino Paoli) 

Ore 16.00 

Riflessioni Finali sulla giornata 

Dott.ssa Maria Rosaria Sasso - Dott. Stefano Cera 

Ore 16.30 

Fine dei lavori. 

Luogo 

Roma presso  Quartos' Lab Training and Business Location in via Valle Scrivia  n. 8 

Le iscrizioni devono pervenire entro il 15/05/2019 

formazione1602@gmail.com 

Massimo 25 iscritti: le iscrizioni saranno accolte in modalità di arrivo. 

La formazione sarà attivata con un minimo di 15 partecipanti, 



Costo : € 30,00 soci A.I.Me.F  € 40,00  esterni( da pagare in loco) 

Sono riconosciute n. 6 ore di aggiornamento professionale. 

Per info : 348/2428589 o formazione1602@gmail.com  o direttamente sul sito www.aimef.it : eventi 

 

 

Dott.ssa Maria Rosaria Sasso* 

(Mediatore Familiare – Scolastico - Civile/Coordinatore genitoriale/Supervisore professionale 
A.I.Me.F/Formatrice – Vice-Consigliere A.I.Me.F Lazio.  

Dott. Stefano Cera* 

Formatore specializzato nell’apprendimento esperienziale e metaforico(uso del cinema e 
della musica nella formazione). Presidente AIF della Delegazione regionale del Lazio. 

 
 
 

 

 

 

 

 

                                                                                        

 

                                                                                          

   

   

http://www.aimef.it/

