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Corso esperenziale di Counseling Espressivo,

DanzaMovimentoTerapia, Musicoterapia

condotto da Alessandra Lallai, Francesca Lilliu, Stefania Battarino

riconoscere 5€ nei propri confini e nell’apertura al cambiamento
con il Patrocinio di

otV

Alghero
28 febbraio 2016

Il corso si svolgera presso la

Associazione Culturale Musicale “Augusto Mordenti”™ Via De Gasperi, 44 — Alghero

Programma mattino Programma pomeriggio

Laboratario La Caduta Laboratorio “Le tre Stanze

h, 2,00 accoglienza o registrazions doi b 1430 preseniazione del laboralorio
parlecipanti 2 awio dell'allivita

esperienziale

h. 9,30 presentazicne del laboratono & h. 17,00 - 17,15 pausa
awvio dellatlivila esperenziale

h. 11,00 -11,15 pausa ho 1715 ripresa attivita; condivisione in

gruppo dell'esperienza fatta

h 11,15 ripresa aftivity; condivisione in h, 18,30 conclusione del laver
gruppe dellesperenza falta
h. 13,30 conclusione daei lavon h. 18, 30-15.00 consegna attestati

Modalita di iscrizione @ scrivere a: alessandra lallaigdgmailcom  entro il 129 fabbraio 2016

Informazioni utili

Il nurnero massimo di partecipanti al corso & di 14
Caosto di parlecpazione € 80,00 Costo di partedpazionz per i soc A LMe F, € 65,00

Il corso ha valenza come cre di aggiomamenio professionale per | socl Al Me.F
“erra rilasciato un attestate di parecipazione .




