
  

           

Stage Residenziale 

B & B “Il vecchio e il Mare” Gaeta 

Via Prima calata San Giovanni 17 

27 – 28 febbraio 2016 

  

LLAA  VVAALLIIGGIIAA  DDEELL  MMEEDDIIAATTOORREE  

“Incontrerò la loro stanchezza, la loro fatica tanto simile alla mia e potremo cominciare 

quel lungo cammino che non sappiamo dove porterà: altro peso, altra roba da stipare in 

quella valigia, che invece ancora, dopo tanto lavoro, riesce ad essere leggera... 

Ormai ci trovo soltanto le essenze, gli estratti puri sublimati, vaporati, 

perché sarebbe impossibile fare il contrario, mi sarei altrimenti impietrita già agli albori 

della mia professione, appesantita da tanta rabbia, dal dolore che pietrifica……” 

  



 

PROGRAMMA 

27 febbraio 2016 

ore 15.30:  Inizio lavori 

 

“L’essenziale è invisibile agli occhi” 

 

     Esercitazioni: Paesaggi e risonanze 

 

Ore 20: Cena conviviale  

Esercitazioni: Alla scoperta dell’ingrediente essenziale 

 

28 FEBBRAIO 2016  

ore 8.30: Colazione 

 

     Esercitazioni: Pregustando 

 

ore 9.30 

Proiezione del video “La tregua possibile” 

     

Esercitazioni: Non si vede bene che col cuore 

  

Ore 12.30 :   Lunch 

  

Ore 13.30 

 

Riflessioni finali e Conclusioni. 

 

  



La conduzione è affidata alla dott.ssa Anna Coppola De Vanna (Presidente del C.R.I.S.I. 

Psicologa ,Psicoterapeuta, Mediatrice A.I.Me.F, Formatrice, Direttore della rivista Mediares) 

Responsabile : dott.ssa. MariaRosaria Sasso (Mediatore familiare e Consigliere Regionale 

AIMeF per il Lazio  ) 

 

Destinatari :Possono accedere al workshop : Mediatori familiari in possesso di  titoli e/o 

iscritti A.I.Me.F., SIMEF, AIMS, NAMeF, AEMEF,ecc., Laureati e Laureandi in Psicologia. 

 

Sarà rilasciato un attestato di  partecipazione valido ai fini dell’aggiornamento professionale.  

 

Modalità d’iscrizione e pagamento : L’Iscrizione deve pervenire entro e non oltre il 13 febbraio 

2016 al seguente indirizzo di posta elettronica: dott.ssa.m.r.sasso@virgilio.it   

Il pagamento avverrà in loco con obbligo di iscrizione (vedi scheda allegata) e con obbligo di 

disdetta una settimana prima qualora impossibilitati. 

 

Costo: €  120,00 (compreso di  vitto e alloggio).   

Costo: € 100,00 per i soci Aimef ed ex partecipanti alle formazioni dell’Associazione “Kairos”.  

 

Segreteria organizzativa: 

Dott.ssa Maria Rosaria Sasso cell. 348/242858  - e-mail:  dott.ssa.m.r.sasso@virgilio.it 
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