Mediazione Familiare e Floriterapia,
come gestire al meglio lo stress da conflitto

La serata é gratuita ed e rivolta a
coppie in via di separazione o gia separate con figli
genitori e figli che desiderano riavvicinarsi
coppie con o senza figli che stanno vivendo un periodo di crisi
chiunque voglia conoscere il mondo della mediazione familiare e della
floriterapia

Inoltre si parlera di Floriterapia come supporto

lla gestione di Rabbia, Stress, Pensieri Ricorrenti
r aiutare ad abbassare i livelli di cortisolo e I'insorgere di
mplicanze psicosomatiche quali ansia, depressione o sintomi fisici

Giovedi 15 Maggio
dalle ore 20 alle 21:30 presso

via XX Settembre 25, Foenza
€ previsto un omaggio speciale a tutti i partecipanti
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