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ASSOCIAZIONE ITALIANA MEDIATORI FAMILIARI

Cod. PatrocinioN.0013/2023

Iniziativa valida per 'aggiornamenta dei
mediatori familiari professionisti, ma non
ahilita all'esercizio professionale della
mediazione familiare

Descrizione e Finalita Evento:

La conoscenza del Ciclo Vitale Familiare e del Genogramma possono essere
importanti per chi esercita la professione del Mediatore Familiare. Essi sono
validi strumenti teorico — pratici per aiutare la coppia in transizione verso la
separazione, per comprendere le cause della loro crisi e riattivare un
percorso collaborativo nei nuovi ruoli che essi inevitabilmente assumeranno.

La finalita dell'iniziativa formativa & di attivare, anche con degli esercizi a
implicazione diretta, delle competenze teorico — pratiche che consentano agli

allievi di poter poi, durante le sedute di mediazione. In particolare, potranno

focalizzarsi con la coppia su un passaggio importante della mediazione:
I'importanza dell’analisi del Ciclo di vita e la descrizione del corso della
propria storia, attraverso la costruzione del proprio Genogramma, come
significato e risorsa per comprendere |'evento crisi e superarlo.

Obiettivi didattici:

Al termine del modulo, i partecipanti saranno in grado di:

- Conoscere i costrutti teorici del Ciclo Vitale Familiare e del Genogramma

- Saper costruire un Genogramma e analizzare un Ciclo Vitale Familiare

- avere una maggiore consapevolezza degli eventi critici e delle possibilita inerenti ad
ogni fase del Ciclo Vitale Familiare

- saper leggere gli elementi un Genogramma: i Miti, i segreti, le regole familiari, la
“contabilita”, le culture familiari, i copioni

- saper collocare e utilizzare Ciclo Vitale Familiare e Genogramma nel percorso
mediativo







